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Que una sensacion se experimente de forma privada no impide
realizar experimentos ptblicos sobre las condiciones en las que las
personas distinguen estimulos o producen respuestas. La
psicofisica y la cronometria mental del siglo XIX aprovecharon
esta posibilidad. No introdujeron una regla directamente en la
experiencia. Conectaron diferencias fisicas controladas, juicios
observables y tiempos de respuesta mediante modelos cuyos
supuestos podian examinarse.

La ruptura fue metodolégica ademds de conceptual. Las
preguntas sobre la sensacion y las operaciones mentales
adquirieron formas cuantitativas. Pero el resultado numérico no
revelaba automaticamente la estructura de una mente: un umbral,
una escala inferida y una diferencia de tiempos de respuesta
representaban afirmaciones distintas.

1. Una diferencia tiene un contexto

Anadir un peso pequefio puede resultar perceptible cuando el
peso inicial es pequefio y dificil de advertir cuando es grande. La
relaciéon experimental pertinente es la que existe entre un
incremento fisico y el nivel del que parte. La exposicién de
Fechner de la ley de Weber dio a las diferencias proporcionales de
estimulo un papel central en un tratamiento cuantitativo. [1]
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En un intervalo idealizado, escribamos el incremento apenas
perceptible como Al = kI, donde I es la intensidad del estimulo y k
una constante de proporcionalidad. No es una ley universal de
todos los sentidos a cualquier intensidad. El comportamiento del
umbral, la adaptacidn, la tarea y el modo de presentar las
alternativas pueden afectar a su aplicabilidad.

Con un valor ilustrativo de k de 0,05, una intensidad inicial de 100
unidades arbitrarias da un incremento de 5, mientras que una
intensidad inicial de 200 da un incremento de 10. El incremento
fisico se duplica aunque la diferencia proporcional siga siendo la
misma. Estos valores inventados ilustran una relacién; no son
mediciones histéricas ni limites recomendados de

detecciéon humana.

El juicio medido tampoco es autométicamente una unidad privada
de experiencia. Indicar que dos estimulos difieren es una acciéon
dentro de una tarea. Convertir un patrén de esas acciones en una
escala de magnitud subjetiva requiere un argumento adicional.

2. De pasos discriminables a una escala de sensacién

Fechner propuso tratar diferencias apenas perceptibles iguales
como incrementos iguales de sensacién. Combinado con una regla
proporcional de incremento del estimulo, esto conduce a una
relacion logaritmica entre una magnitud de sensacion construida
y la intensidad fisica. Sus Elements of Psychophysics conectan
explicitamente la relacion empirica con el principio de medicién
propuesto. [1]

El razonamiento puede mostrarse sin ocultar el supuesto. Si cada
aumento proporcional de I a I(1 + k) cuenta como un paso
subjetivo igual, n pasos llevan el estimulo de un nivel inicial Iy a
Ip(1 + k). Al despejar se obtiene n = In(I/I)/In(1 + k). Por tanto,



EL UNIVERSO Y SUS OBSERVADORES

razones iguales corresponden a niimeros iguales de estos
pasos construidos.

El logaritmo se sigue de las premisas; no las verifica de manera
independiente. Una persona podria distinguir cambios sucesivos
de forma fiable sin experimentar cada uno como un incremento
igual de magnitud. Por tanto, el salto inferencial no esta en el
algebra, sino en identificar una unidad de discriminacién con una
unidad de sensacién.

Esta distincion hace que el proyecto sea cientificamente
interesante, en lugar de inttil. Revela un supuesto que puede
criticarse, compararse con otros métodos de construccién de
escalas o ponerse a prueba mediante tareas diferentes. Una
explicacién cuantitativa gana precisién cuando hace explicita la
conexién entre observacién e interpretacion.

3. Medir el tiempo entre estimulo y respuesta

El trabajo de Donders sobre la duracién de los procesos mentales
abordaba otro observable. El intervalo entre un estimulo y una
respuesta contiene varios sucesos, incluidos el procesamiento
sensorial y la produccién de la respuesta. Comparar tareas podia,
bajo ciertos supuestos, aislar el tiempo asociado a una
discriminacion o eleccién adicional. Su articulo del siglo XIX esta
disponible en una traduccién inglesa de 1969. [2]

Una tarea podria exigir la misma respuesta siempre que
apareciera una sefal. Otra podria exigir elegir entre respuestas
segun la sefial. Sus tiempos medios de reaccién pueden diferir. La
diferencia es una observacion; atribuirla a una operacién mental
intermedia particular es una interpretacién basada en un modelo
de la estructura de la tarea.
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Este fue un cambio sustancial en lo que podia investigarse. Una
operacion mental no necesitaba ser directamente visible si su
adicién a una tarea por lo demds comparable tenia una
consecuencia temporal medible. El método hizo que una hipétesis
sobre un proceso interno pudiera responder ante mediciones
publicas de tiempo.

4. La sustraccién solo funciona si los términos significan
lo que afirmamos

Supongamos, como ilustracién, que una tarea sencilla tarda una
media de 250 milisegundos y una tarea de eleccién, 340
milisegundos. La diferencia es de 90 milisegundos. Solo
representa la duracién de una operacion afladida si los demas
componentes pertinentes no cambian y la organizacién del
procesamiento permite la sustraccion.

Si afiadir una eleccion también ralentiza la codificacion del
estimulo, cambia la preparacién o altera la ejecucién motora, los 90
milisegundos combinan varios efectos. Si las etapas se solapan en
el tiempo, la diferencia no tiene por qué igualar la duracién de
ninguna etapa concreta. Una aritmética exacta no puede reparar
un modelo incorrecto de lo que se esta restando.

El anélisis de Sternberg de 1969 examino explicitamente las etapas
de procesamiento y las extensiones del método de Donders. Su
importancia aqui es el paso de tratar una puntuacién de diferencia
como si se interpretara por si sola a examinar qué manipulaciones
experimentales y supuestos sobre las etapas respaldan una
inferencia. [3]

Las observaciones repetidas pueden reducir la incertidumbre
sobre la diferencia media y dejar incierta la interpretacién
estructural. Son incertidumbres distintas. Un experimento puede
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establecer un efecto muy estable sin identificar de manera tnica la
operacion mental responsable.

5. Medicidn sin un veredicto metafisico

Ni un umbral psicofisico ni una diferencia de tiempo de reaccién
resuelven todas las preguntas sobre la relacion entre mente y
cuerpo. Los experimentos establecen relaciones entre condiciones
fisicas, descripciones de los participantes y acciones. Una
afirmacion filoséfica sobre qué es en tltima instancia la
experiencia requiere argumentos que van maés alld del éxito del
procedimiento temporal o de construccién de escalas.

A la inversa, la incertidumbre sobre la ontologia dltima no vuelve
inttiles las relaciones experimentales. Se pueden comparar
condiciones, examinar regularidades y distinguir modelos de
proceso sin resolver antes todas las discrepancias metafisicas. La
posibilidad de este logro intermedio formo parte del

cambio conceptual.

También seria engafioso comprimir a Weber, Fechner y Donders
en una «revolucién cognitiva» unificada. Sus preguntas, métodos
y compromisos tedricos eran distintos. La conexién es una familia
de maneras de hacer investigables cuantitativamente aspectos de
la vida mental, no una doctrina tnica adoptada en un

momento concreto.

6. Una nueva forma de responsabilidad explicativa

La contribucién duradera fue una divisién disciplinada del
trabajo. Los instrumentos especificaban estimulos y tiempos. Los
participantes aportaban juicios o respuestas. Los modelos
conectaban esas observaciones con afirmaciones sobre sensacién o
procesamiento. Cada conexion podia funcionar, fallar o requerir
modificaciones con independencia de las demaés.
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Lo que dejo6 de ser necesario fue exigir que un proceso fuera
directamente visible antes de estudiarlo cuantitativamente. Lo que
paso a ser necesario fue una explicaciéon defendible de cémo la
medicién visible restringia el proceso invisible. Ese requisito sigue
siendo exigente precisamente porque un ntimero puede ser exacto
mientras la interpretacién asociada es demasiado fuerte.

Lectura relacionada

El articulo BRK 016, «La demostracién formal encuentra limites
internos», distingue una operacién formalmente valida de
afirmaciones mads fuertes que requieren supuestos adicionales.
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