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cPor qué puede un publico empezar a
aplaudir al mismo ritmo?

Juan Segurola - Todos los derechos reservados

QUE - Articulo 041 - Preguntas sencillas, respuestas profundas - Versién 0.1 ES

Un publico puede pasar de una masa de aplausos irregulares a un ritmo reconocible sin
nombrar a un director. Las personas no se han vuelto idénticas y nadie necesita conocer el
momento de las palmadas de cada par de manos. Los ajustes locales a lo que las personas
oyen pueden producir un patrén temporal colectivo.

La observacion es un caso de sincronizacién, pero esa palabra es una descripcion antes
que una explicaciéon. Un mecanismo debe dar cuenta de la transicién a un ritmo
compartido, de la persistencia de las diferencias y de la posibilidad de que el ritmo vuelva
a deshacerse. Un aplauso fuerte y un aplauso sincronizado no son la misma magnitud.

1. ¢Qué cambia cuando el aplauso adquiere un ritmo?

Imaginemos que grabamos a un publico con un micréfono. Muchas palmadas dispersas en
el tiempo producen una sefal acustica relativamente continua. Cuando muchas palmadas
ocurren cerca unas de otras, la grabacion contiene rafagas mas claramente separadas. Ese
cambio puede medirse sin suponer una intencién comun ni una instruccion central.

Una grabacion también mezcla varias influencias: el numero de personas que aplauden, la
intensidad de cada palmada, la acustica de la sala y la coincidencia temporal. Un aumento
del tamano de un pico acustico no tiene por qué significar que cada persona aplauda con
mas fuerza. A la inversa, un publico puede aplaudir réapida y enérgicamente y producir
poca modulacién colectiva regular.

Néda y sus colaboradores midieron el aplauso ritmico y describieron la alternancia entre
fases sincronizadas y no sincronizadas. Sus estudios identificaron una asociacion
importante con un cambio hacia un ritmo individual de aplauso mas lento, descrito como
duplicacién del periodo, y analizaron el proceso mediante ideas de osciladores acoplados.
[1,2]

2. Por qué ir mas despacio puede ayudar a coordinarse

El periodo es el tiempo entre palmadas sucesivas. Duplicarlo reduce la frecuencia a la
mitad: un cambio hipotético de cuatro palmadas por segundo a dos cambia el periodo de
0,25 a 0,50 segundos. Esos numeros ilustran la relaciéon; no son ritmos medidos tomados
de los estudios.

Un ritmo compartido exige algo mas que reducir todos la frecuencia por el mismo factor.
Las personas también deben hacer coincidir el momento de sus palmadas, y sus ritmos
preferidos no pueden diferir demasiado para el mecanismo de correccién disponible. La
investigaciéon sobre el aplauso relaciona el modo mas lento con una distribucion de ritmos
individuales mas favorable a la sincronizacion. [2]

Una interpretacién cotidiana es que los oyentes pueden ajustar su siguiente accién en
relacién con un pulso colectivo percibido. Eso es una interaccién, no una orden. La
pregunta cientifica pertinente es cuan grande y oportuno debe ser el ajuste en relaciéon
con las diferencias entre individuos y las perturbaciones que los afectan.
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3. Un modelo de dos personas

Un modelo hipotético sencillo de fases hace explicita la competencia. Sea delta la
diferencia de fase entre dos personas que aplauden. Supongamos que su tasa de cambio es
delta-dot = Delta-omega — 2K sen(delta), donde Delta-omega es la diferencia entre sus
frecuencias angulares preferidas y K es un parametro de acoplamiento positivo. El término
seno es una tendencia idealizada a reducir el desajuste de fase.

Una diferencia de fase fija exige sen(delta) = Delta-omega/(2K). Solo puede existir cuando
el valor absoluto de Delta-omega no es mayor que 2K. Si los ritmos preferidos difieren
demasiado, este modelo no puede mantener una relacion de fase fija, por mucho tiempo
que se espere. Esa conclusién estd condicionada al modelo; no es un umbral medido en
publicos reales.

Por ejemplo, con Delta-omega = 1 radian por segundo y K = 1 por segundo, delta = pi/6 es
un equilibrio. La derivada del lado derecho en ese punto es —2K cos(pi/6), que es negativa,
por lo que las desviaciones pequenas decaen en este sistema idealizado. No hacen falta
frecuencias iguales para el bloqueo de fase, y el bloqueo no tiene por qué significar una
diferencia de fase nula.

Este calculo expone lo que aporta la palabra «acoplamiento»: la interaccién debe ser
suficientemente fuerte, en relacion con el desajuste, para evitar una deriva continua. Un
publico de muchas personas anade conexiones variables, retardos, ruido y decisiones
deliberadas. La ecuacion de dos personas es un ejemplo explicativo, no un ajuste a los
datos citados de salas de conciertos.

4. Una medida de la coordinacion temporal colectiva

Una posible medida estadistica de sincronizacién representa la fase de cada individuo
mediante una flecha unitaria sobre un circulo y calcula la media de las flechas. El médulo
R de esa media va de cero a uno. Si todas las fases son idénticas, R vale uno. Si dos grupos
iguales tienen fases exactamente opuestas, sus flechas se cancelan y R vale cero.

El segundo ejemplo muestra una limitaciéon: R = 0 no significa necesariamente ausencia de
estructura. Dos grupos opuestos perfectamente organizados también dan cero. Una
medida disefiada para detectar una fase compartida puede pasar por alto otros patrones
organizados. Del mismo modo, medir solo la sefial del micréfono no revela directamente la
fase de cada individuo.

Por tanto, una buena explicacion relaciona la medicion con la pregunta. ¢Buscamos un
pulso comun, varios grupos que alternan, un agrupamiento temporal o simplemente un
aumento de la regularidad? Patrones distintos pueden requerir observables distintos.

5. Por qué el orden puede desaparecer de nuevo

Los estudios interpretan la alternancia de modos de aplauso como una tension entre la
sincronizacion y el deseo de producir un aplauso mas intenso. [1,2] Es una explicaciéon
propuesta para una conducta social medida, no una ley psicoldgica universal. Un publico
al que se ha indicado que siga un ritmo, una multitud dispersa al aire libre y una sala de
conciertos no tienen por qué tener dindmicas idénticas.

Un ritmo colectivo no establece inteligencia colectiva ni un acuerdo compartido sobre
nada mas allad de la coordinacién temporal. Tampoco la coordinacién espontanea significa
que los individuos carezcan de capacidad de decision. Las personas pueden ajustar
deliberadamente sus palmadas mientras el patron global emerge sin que una persona
controle a todo el grupo.
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La respuesta al titulo es que la interaccion puede estabilizar la coordinacién temporal
relativa cuando las diferencias individuales y las perturbaciones son compatibles con el
ajuste disponible. En el aplauso medido, un modo mas lento ayudé a hacerlo posible. La
leccién més amplia es precisa: la conducta organizada puede surgir de acciones
acopladas, pero identificar un patrén es solo el comienzo. El mecanismo, la variable
medida y las condiciones en que falla la coordinacién deben seguir siendo visibles.
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